
　

メンタルヘルスニュース

《桂》Cercidｉphyllum japonicum

カツラ科：カツラ属：カツラ／広葉樹
｢温かくて素直な性格｣のカツラは適度
な堅さと強度を持ち、温かくぬくもりのあ
る木として愛されています。また、ハー
ト型の葉が特徴で、新緑や紅葉の時に
はとても鮮やかです。当院は、この木を
囲むように病棟が建っており、私達を温
かく見守ってくれています。

こころの声に寄り添い、だれもが迷うことなく望む道を進むことができるように道しるべ

となって、地域において安心して暮らすことができるよう、地域共生社会の実現を目指す

薫風会山田病院の理念
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・・デイケアのご案内・・
デイケアでは毎日様々なプログラムを実施しています。

今回は、今年度から始まった新しいプログラムについてご紹介します☺

『ブラッシュアップデイケア』

何かを始めてみたい方、ステッ

プアップを考えている方、新しい

ことをしたい方に向けた、

同じ目的の人たちと次のステッ

プの準備をしていくプログラムで

す。

月に3～4回開催しています。

『リラックスタイム』

アロマやツボ押し、マットを使った瞑想など

を行うプログラムです。

『モルック』

室内で行うフィンランドのスポーツ。

チーム戦で楽しめます。

他にも様々なプログラムがあります。

興味のある方は山田病院デイケアまでお問い合わせください。

山田病院

🎄令和6年度 クリスマスコンサート🎄
日時：2024年12月13日（金） 18：30開演 20：00終演

演奏者様：ランド・ミュージックイン

今年のクリスマスコンサートはジャズです！素敵なクリスマスを過ごしましょう♪

どなたでもお気軽にお越しください！



外来診察案内
曜日 月 火 水 木 金 土

伊藤（新） 山田（雄） 伊藤（新） 後藤 山口 後藤
河野 藤井 長谷川 山田（雄） 穐山 山田（幸）

伊藤（暢） 井原 宮野 穐山 伊藤（暢） 森
小宮 治部 上村 井上
後藤 河野 有馬 森 有馬 竹中
竹中 竹中 桑原

2024年9月現在

午前

午後

編集後記
今年の夏は暑すぎて休日は家に引きこもってばかりでしたが、ようやく朝晩涼しくなり過ごしやすくなりました♪

動きやすい気候になってきたので秋の美味しい物を食べに出かけたり、紅葉を観に行ったりしたいと思っています。

新宿御苑の散策が好きなので、秋に咲く花をみるのも楽しみです。 あん

１．誰でも、どのような病気にかかった場合でも良質な医療を公平に受ける権利があります。

２．一人の人間として、その人格、価値観などを尊重され、医療提供者との相互の協力関係のもとで医療を受ける権利があります。

３．病気、検査、治療、見通しなどについて、理解しやすい言葉や方法で、納得できるまで十分な説明と情報を受ける権利があります。

４．自分の診療情報を求める権利があります。

５．治療の過程で得られた個人情報の秘密が守られ、病院内での私的な生活を可能な限り他人にさらされず、乱されない権利があります。

６．良質な医療を実現させるためには、医師をはじめとする医療提供者に対し、患者様自身の健康に関する情報をできるだけ正確に

提供する責務があります。

７．納得できる医療を受けるために、医療に関する説明を受けても、よく理解できなかったことについて、十分理解できるまで質問する

責務があります。

８．すべての患者様が適切な医療を受けられるようにするため、患者様には、他の患者様の治療や病院職員による医療提供に

支障を与えないよう配慮する責務があります。

薫風会山田病院
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編集委員

認知症疾患医療センター

042－461－0622
（月～金 9:00～17:00）

訪問看護ステーション メロディー

042－451－0090
（月～金の平日と祝日9時～17時

休みは土日と12/30～1/3）

相談支援センター・えぽっく

042－452－0075
（月～土 9：00～18：00 65歳未満で障害のある方）

田無メンタルクリニック リワークデイケア

042－497－4571
（月～金 9:00～17:00  ＊祝祭日は除く ）

地域活動支援センター♪ハーモニー

042－452－2773
（月・火･木・金 10：00～19：30 水 12：00～18：00

土 10：00～18：00 ＊18歳以上で精神に障害のある方）

山田病院 医療連携・相談室 042－461－0005

最近物忘れが増えたわ・・・

休職中だけど、このまま復職

するのは不安があるなぁ・・・

出かけるところがほしい・・・

福祉サービスの情報がほしい・・・

家から出るのが怖いけど

誰かに相談はしたい・・・


